Praktische Checkliste fiir die
perfekte Nachtiotografie <%

Nachtfotografie eréffnet eine faszinierende Welt voller kreativer Moglichkeiten. Damit deine nachtlichen
Aufnahmen gelingen, ist eine sorgfaltige Vorbereitung und die richtige Ausristung entscheidend.
Diese Checkliste hilft dir, an alles zu denken und das Beste aus deinen Nachtfotos herauszuholen.

Vorbereitung

Standortwahl: Suche im Voraus nach interessanten
Orten mit wenig Lichtverschmutzung.

Ausriistung: Packe Kamera, Stativ, Fernausloser,
Taschenlampe und zuséatzliche Batterien ein.
Wetterbedingungen: Uberpriife den Wetterbericht
und plane entsprechend. Berlcksichtige Wind und
mogliche Niederschlage.

Recherche: Informiere dich Uber lokale Lichtver-
schmutzung und interessante astronomische Ereignisse
(z. B. Vollmond, Sternschnuppen).
Backup-Ausristung: Nimm Ersatzspeicherkarten und
-akkus mit, um unerwartete Ausfélle zu vermeiden.
Kleidung: Zieh dich warm an und bringe geeignete
Kleidung fur nachtliche und maglicherweise kalte
Bedingungen mit.

Einstellungen
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Format: RAW fur bessere Bildqualitat und
Nachbearbeitung

ISO-Wert: 100 bis 400

(niedrig far weniger Bildrauschen)

Blende: f/1.8 bis f/2.8

(weit gedffnet flr mehr Lichtaufnahme)
Belichtungszeit: 10 bis 30 Sekunden

(lang fur klare Bilder)

WeiBabgleich: 3.000 bis 4.000 Kelvin

(kthle Farben)

Fokus: Manueller Fokus, Fokus-
Peaking/Lupenansicht
Belichtungskorrektur: Uber- oder Unterbelichtung
ausgleichen

Histogramm: Zur Uberpriifung der Belichtung

Ausrustung

Kamera:
Handy: Apps (NightCap Camera, Moment Pro
Camera), externe Objektive, Stative
Digitalkamera: Lichtstarke Objektive
(z. B. 50 mm /1.8, 24 mm f/1.4), Stative, Blitze
Analogkamera: ISO 800+ Filme,
externer/eingebauter Belichtungsmesser
Stativ: Stabil und sicher
Fernausléser: Flr Langzeitbelichtungen
Ersatzbatterien: Immer dabeihaben
Wasserdichte Hiille/Tiicher: Schutz vor
Feuchtigkeit

Aufnahme

Stativ nutzen: VVerwende ein stabiles Stativ, um
Verwacklungen zu vermeiden.

Selbstausléser verwenden: Reduziere Kamera-
bewegungen, indem du den Selbstausldser oder
einen Fernausléser nutzt.

Komposition beachten: Achte auf Kompositions-
techniken wie die Drittel-Regel, Symmetrie und
Diagonalen.

Testaufnahmen: Mache Testaufnahmen, um die
besten Einstellungen zu finden.

Bewegte Objekte: Plane fUr Lichtspuren oder be-
wegte Elemente wie Autos oder Menschen.
Reflexionen: Nutze Wasserflachen oder glatte
Oberflachen fur interessante Spiegelungen.



Nachbearbeitung

Belichtung anpassen:

Werkzeug: Belichtungsregler

1. Offne dein Bild in Lightroom oder Photoshop.

2. Ziehe den Belichtungsregler nach rechts, um das Bild
aufzuhellen, oder nach links, um es abzudunkeln.

3. Uberpriife das Histogramm, um sicherzustellen, dass
Lichter und Schatten nicht abgeschnitten sind.

Kontrast erh6hen:

Werkzeug: Kontrastregler

1. Ziehe den Kontrastregler nach rechts, um die Unter-
schiede zwischen hellen und dunklen Bereichen
hervorzuheben.

2. Achte darauf, das Bild nicht zu stark zu bearbeiten,
damit es weiterhin naturlich aussieht.

Farben verbessern:

Werkzeug: Farbtemperaturregler und HSL-Panel

1. Schiebe den Regler fur die Farbtemperatur nach
rechts (warmer) oder nach links (kalter), bis die
Farben realistisch aussehen.

2. Verwende gezielte Farbkorrekturen im HSL-Panel
(Farbton, Sattigung, Luminanz), um bestimmte
Farben zu verstarken oder abzuschwachen.

Scharfe erh6hen:

Werkzeug: Schérferegler

1. In Lightroom findest du den Scharferegler im
Detailbereich.

2. Ziehe den Scharferegler nach rechts, um Details
hervorzuheben.

3. Verwende den Maskierungsregler, um nur die Kanten
zu scharfen und glatte Bereiche ungescharft zu
lassen. Halte die Alt-Taste gedrickt, wahrend du den
Regler bewegst, um eine Vorschau zu sehen.

Vignetten verwenden:

Werkzeug: Vignettenregler im Effekte-Panel

1. Ziehe den Schieberegler nach links, um eine dunkle
Vignette hinzuzufigen.

2. Passe die Rundung und Weichheit der Vignette an,
um einen naturlichen Effekt zu erzielen.

Zusitzliche Tipps

Rauschreduktion:

Werkzeug: Rauschreduktionsregler

1. Luminanzrauschen reduzieren:

2. Offne dein Bild im Detailbereich.

3. Ziehe den Luminanzrauschregler nach rechts, um das
Rauschen zu verringern. Beginne mit einer Einstellung
von etwa 20 bis 40 und erhdhe sie nach Bedarf.

4. Achte darauf, dass das Bild nicht zu weich wird, da sonst
Details verloren gehen.

Farbrauschen reduzieren:

1. Ziehe den Regler nach rechts, um das Farbrauschen zu
minimieren. Eine Einstellung von etwa 25 bis 50 reicht
oft aus.

2. Uberpriife das Bild in der 100%-Ansicht, um sicherzu-
stellen, dass du das Farbrauschen effektiv reduziert hast,
ohne die Farben zu verfalschen.

Feinabstimmung:
1. Benutze die Detail- und Kontrastregler im Rauschunter-
druckungsfenster, um Feineinstellungen vorzunehmen.

Bildausschnitt optimieren:

Werkzeug: Zuschneidewerkzeug

1. Schneide dein Bild, um den Fokus auf das Hauptmotiv zu
legen und eine ausgewogene Komposition zu erreichen.

Korrektur von Lens Flares:

Werkzeug: Reparatur- und Klonwerkzeuge

1. Entferne unerwinschte Lens Flares in der Bildbearbei-
tung mit dem Reparatur- oder Klonwerkzeug.

Detaillierung:

Werkzeug: Schérfungs- und Klarheitsregler

1. Verstérke Details, insbesondere bei Astrofotografie, um
Sterne und Himmelskorper hervorzuheben.

Kreative Effekte:

Werkzeug: Filter und Effekte

1. Experimentiere mit Filtern und Effekten, um die Stim-
mung deiner Nachtaufnahmen zu verstarken.

[ ] Sicherheit: Achte auf deine Sicherheit, besonders wenn du alleine an abgelegenen Orten fotografierst.

[ ] Planungstools: Nutze Apps wie PhotoPills oder TPE (The Photographer’s Ephemeris), um Sonnen- und

Mondaufgange sowie MilchstraBenpositionen zu planen.

[ ] Notizbuch: Halte ein Notizbuch bereit, um Einstellungen und Erfahrungen fir zukiinftige Shootings festzuhalten.
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